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○ 取扱い 

 

糖尿病に対するグリニド薬とＳＵ剤（スルホニル尿素系製剤）の併用投与は

原則として認められない。 

 

○ 取扱いを作成した根拠等 

 

グリニド薬（スターシス、グルファスト等）については、添付文書の「重要

な基本的注意」に「本剤は、速やかなインスリン分泌促進作用を有する。その

作用点はスルホニル尿素系製剤と同じであり、スルホニル尿素系製剤との相

加・相乗の臨床効果及び安全性が確認されていないので、スルホニル尿素系製

剤とは併用しないこと。」等記載されている。 

また、ＳＵ剤（アマリール、グリミクロン等）については、日本糖尿病学会

編「糖尿病治療ガイド」（2018-2019）において、薬物療法の使用上の注意点

として、「２種類以上のＳＵ薬の併用や、速効型インスリン分泌促進薬との併

用は、治療上意味がない。」と示されている。 

このことから、糖尿病に対するグリニド薬とＳＵ剤の併用投与は原則認め

られないと判断した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


