
◼ 下図は2025年度版（2024年度実績分）以降の集計データの項目（列）を抜粋したものです。

◼ ヘッダー部の各行には次の内容を記録しています。

（Excel上の） ３行目 管理番号（連番ではありません）

 ４行目 集計項目名称

 ５行目 参考情報（集計に使用する健診結果、年度等）

 ６行目 集計の定義

 ７行目 値の単位
※2025年度版(2024年度実績分)より、3疾患（高血圧症・脂質異常症・糖尿病）の1人あたり医療費の追加や、第4期特定健診・
特定保健指導の開始による質問票の回答の変更等に伴い、集計項目の追加や並び順を変更しています。

集計データの概要

1 2 3 4 5

特定健康診査対象者数 特定健康診査受診者数 特定健康診査受診者数 特定健康診査受診者数 特定保健指導の対象者数

対象年度の特定健診 対象年度の特定健診 対象年度-1の特定健診 対象年度-2の特定健診 対象年度の特定保健指導

- 定められた健診項目を全て受診した者の数 定められた健診項目を全て受診した者の数 定められた健診項目を全て受診した者の数 -

(人) (人) (人) (人) (人)

01 単一 (06000000)●●●健康保険組合 加入者・男女計・全年齢計

01 単一 (00000000)○○○業 加入者・男女計・全年齢計

単一 (00000000)全健保組合 加入者・男女計・全年齢計

単一 (00000000)単一健保組合 加入者・男女計・全年齢計

01 単一 (00000000)○○○業 生活習慣上位10%組合 加入者・男女計・全年齢計

01 単一 (00000000)▲▲▲株式会社

01 単一 (00000000)△△△業

単一 (00000000)全事業所組合

業態コード 単一・総合・共済 業態分類・集計対象 集計属性

Ｂ列 健保組合
選択された形態を出力
「単一」もしくは「総合」

Ａ列 健保組合
健保組合と事業所で

選択された業態コード
を出力

３行目
管理番号

４行目
集計項目名称

５行目
参考情報

６行目
集計の定義

７行目
値の単位Ａ列 共済組合

「国共」もしくは
「地共」を出力

Ｂ列 共済組合
「共済」と出力

1



●2025年度版集計データ項目一覧（「業態コード」～「単一・総合・共済」）

単一・総合・共済

01 農林水産業 01 農林水産業 30 対個人サービス業 国共 単一

02 鉱業、採石業、砂利採取業 02 鉱業、採石業、砂利採取業 31 娯楽業 地共 総合

03 建設業 03 総合工事業 32 教育・学習支援業 共済

04 食料品・たばこ製造業 04 職別工事業 33 医療業・保健衛生

05 繊維製品製造業 05 設備工事業 34 社会保険・社会福祉・介護事業

06 木製品・家具等製造業 06 食料品・たばこ製造業 35 複合サービス業

07 紙製品製造業 07 繊維製品製造業 36 職業紹介・労働者派遣業

08 印刷・同関連業 08 木製品･家具等製造業 37 その他の対事業所サービス業

09 化学工業・同類似業 09 紙製品製造業 38 修理業

10 金属工業 10 印刷・同関連業 39 廃棄物処理業

11 機械器具製造業 11 化学工業･同類似業 40 政治・経済・文化団体

12 その他の製造業 12 金属工業 41 その他のサービス業

13 卸売業 13 機械器具製造業 42 公務

14 飲食料品小売業 14 その他の製造業 43 有資格者が法律会計関係業務を行う事業

15 飲食料品以外の小売業 15 電気・ガス・熱供給・水道業

16 金融業、保険業 16 情報通信業

17 不動産業、物品賃貸業 17 道路貨物運送業

18 運輸業 18 その他の運輸業

19 情報通信業 19 卸売業

20 電気・ガス・熱供給・水道業 20 飲食料品以外の小売業

21 宿泊業、飲食サービス業 21 飲食料品小売業

22 医療、福祉 22 無店舗小売業

23 教育・学習支援業 23 金融・保険業

24 複合サービス業 24 不動産業

25 生活関連サービス業、娯楽業 25 物品賃貸業

26 労働者派遣業 26 学術研究機関

27 学術研究、専門・技術サービス業 27 専門・技術サービス業

28 その他のサービス業 28 飲食店

29 公務 29 宿泊業

業態コード（共済組合）

国家公務員共済組合

地方公務員共済組合

業態コード（保険者単位） 業態コード（事業主単位）
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●2025年度版集計データ項目一覧（「業態分類・集計対象」～「集計属性」）

被扶養者・男女計・全年齢計

集計属性

加入者・男女計・全年齢計

加入者・男女計・20～29歳

加入者・男女計・30～39歳

加入者・男女計・40～49歳

加入者・男女計・50～59歳

加入者・男女計・60歳～(医療費、1人当たり医療費、加入者数のみ60～69歳)

加入者・男性・全年齢計

加入者・男性・20～29歳

加入者・男性・30～39歳

加入者・男性・40～49歳

加入者・男性・50～59歳

加入者・女性・30～39歳

加入者・女性・40～49歳

加入者・女性・50～59歳

加入者・女性・60歳～(医療費、1人当たり医療費、加入者数のみ60～69歳)

被保険者・男女計・全年齢計

（00000000）全事業所組合

（00000000）業態名（事業主単位） 生活習慣上位10%組合

（00000000）業態名（事業主単位） 生活習慣上位11%組合

（00000000）業態名（事業主単位） 生活習慣上位12%組合

業態分類・集計対象（健保組合）

（06000000）＊＊＊健康保険組合

（00000000）業態名（保険者単位）

（00000000）全健保組合

加入者・女性・20～29歳

（00000000）単一／総合 健保組合

（00000000）業態名（保険者単位） 生活習慣上位10%組合

（06000000）＊＊＊＊＊株式会社（事業所名）

加入者・男性・60歳～(医療費、1人当たり医療費、加入者数のみ60～69歳)

加入者・女性・全年齢計

（00000000）業態名（事業主単位） 生活習慣上位13%組合

（00000000）業態名（事業主単位） 生活習慣上位14%組合

業態分類・集計対象（共済組合）

（30000000）＊＊＊共済組合

（00000000）国家／地方 公務員共済組合

（00000000）全共済組合

（00000000）全共済組合 生活習慣上位10%組合

（00000000）業態名（事業主単位）
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●2025年度版集計データ項目一覧
※実際の集計データから行と列を入れ替えて表示しています。

※システムの都合上、管理番号は一部連番となっていない部分があります。

管理番号 集計項目名称 参考情報 集計の定義 値の単位

1 特定健康診査対象者数 対象年度の特定健診 - (人)

2 特定健康診査受診者数 対象年度の特定健診 定められた健診項目を全て受診した者の数 (人)

3 特定健康診査受診者数 対象年度-1の特定健診 定められた健診項目を全て受診した者の数 (人)

4 特定健康診査受診者数 対象年度-2の特定健診 定められた健診項目を全て受診した者の数 (人)

5 特定保健指導の対象者数 対象年度の特定保健指導 - (人)

6 特定保健指導の対象者数 対象年度-1の特定保健指導 - (人)

7 特定保健指導の対象者数 対象年度-2の特定保健指導 - (人)

8 特定保健指導の終了者数 対象年度の特定保健指導 - (人)

9 a、またはbの該当者数 a    腹囲　b    BMI a:男性85㎝以上、女性90㎝以上 / b:25㎏/㎡以上 (人)

10 a,bの両方の結果がある者の数 a    腹囲　b    BMI a:男性85㎝以上、女性90㎝以上 / b:25㎏/㎡以上 (人)

11 a、またはbの該当者数 a    収縮期血圧 b    拡張期血圧 a:130㎜Hg以上 / b:85㎜Hg以上 (人)

12 a,bの両方の結果がある者の数 a    収縮期血圧 b    拡張期血圧 a:130㎜Hg以上 / b:85㎜Hg以上 (人)

13 a、またはb（a、b両方測定されている場合はaのみ判定に

使用）、またはc（a、bいずれも未測定時のみ判定に使

用）の該当者数

a    空腹時血糖 b    HbA1c（NGSP） c　随時血糖 100㎎/dl以上 / 5.6%以上 / 100㎎/dl以上 (人)

14 a,b,cいずれかの結果がある者の数 a    空腹時血糖 b    HbA1c（NGSP） c　随時血糖 100㎎/dl以上 / 5.6%以上 / 100㎎/dl以上 (人)

15 a、またはbの該当者数 a    中性脂肪（空腹時中性脂肪または随時中性脂肪） b

HDLコレステロール

150㎎/dl以上 / 175㎎/dl以上 / 40㎎/dl未満 (人)

16 a,bの両方の結果がある者の数 a    中性脂肪（空腹時中性脂肪または随時中性脂肪） b

HDLコレステロール

150㎎/dl以上 / 175㎎/dl以上 / 40㎎/dl未満 (人)

17 a、b、cのいずれかの該当者数 a    AST（GOT） b    ALT（GPT） c    γ-GT（γ-GTP） 31U/l以上 / 31U/l以上 / 51U/l以上 (人)

18 a,b,c全ての結果がある者の数 a    AST（GOT） b    ALT（GPT） c    γ-GT（γ-GTP） 31U/l以上 / 31U/l以上 / 51U/l以上 (人)

19 aと回答した者の数 喫煙 a：はい、b：以前は吸っていたが、 最近 1ヶ月間は吸っていない、c：いいえ (人)

20 bと回答した者の数 喫煙 a：はい、b：以前は吸っていたが、 最近 1ヶ月間は吸っていない、c：いいえ (人)

21 cと回答した者の数 喫煙 a：はい、b：以前は吸っていたが、 最近 1ヶ月間は吸っていない、c：いいえ (人)

22 aと回答した者の数 20歳からの体重変化 a：はい、b：いいえ (人)

23 bと回答した者の数 20歳からの体重変化 a：はい、b：いいえ (人)

24 aと回答した者の数 運動①：30分以上の運動習慣 a：はい、b：いいえ (人)

25 bと回答した者の数 運動①：30分以上の運動習慣 a：はい、b：いいえ (人)

26 aと回答した者の数 運動②：歩行又は身体活動 a：はい、b：いいえ (人)

27 bと回答した者の数 運動②：歩行又は身体活動 a：はい、b：いいえ (人)

28 aと回答した者の数 運動③：歩行速度 a：はい、b：いいえ (人)

29 bと回答した者の数 運動③：歩行速度 a：はい、b：いいえ (人)

30 適切な運動習慣を有する者 適切な運動習慣 24,26,28のうち2つ以上に該当する者 (人)

31 運動習慣設問の全回答者 適切な運動習慣 運動①～③全ての設問に回答した者 (人)

32 適切な運動習慣を有しない者 適切な運動習慣 31-30 (人)

33 aと回答した者の数 食習慣①：早食い a：速い、b：ふつう、c：遅い (人)
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管理番号 集計項目名称 参考情報 集計の定義 値の単位

34 bと回答した者の数 食習慣①：早食い a：速い、b：ふつう、c：遅い (人)

35 cと回答した者の数 食習慣①：早食い a：速い、b：ふつう、c：遅い (人)

36 bまたはcと回答した者の数 食習慣①：早食い a：速い、b：ふつう、c：遅い (人)

37 aと回答した者の数 食習慣②：就寝前の夕食 a：はい、b：いいえ (人)

38 bと回答した者の数 食習慣②：就寝前の夕食 a：はい、b：いいえ (人)

39 aと回答した者の数 食習慣③：間食(2018年以降) a：毎日、b：時々、ｃ：ほとんど摂取しない (人)

40 bと回答した者の数 食習慣③：間食(2018年以降) a：毎日、b：時々、ｃ：ほとんど摂取しない (人)

41 aと回答した者の数 食習慣④：朝食抜き a：はい、b：いいえ (人)

42 bと回答した者の数 食習慣④：朝食抜き a：はい、b：いいえ (人)

43 適切な食事習慣を有する者 適切な食事習慣 36,38,270,42のうち3つ以上に該当する者 (人)

44 食事習慣設問の全回答者 適切な食事習慣 食事①～④全ての設問に回答した者 (人)

45 適切な食事習慣を有しない者 適切な食事習慣 44-43 (人)

46 aと回答した者の数 飲酒①：頻度 a：毎日、b：週5～6日、c：週3～4日、d：週1～2日、e：月に1～3日、f：月に1

日未満、g：やめた、h：飲まない（飲めない）

(人)

47 bと回答した者の数 飲酒①：頻度 a：毎日、b：週5～6日、c：週3～4日、d：週1～2日、e：月に1～3日、f：月に1

日未満、g：やめた、h：飲まない（飲めない）

(人)

48 cと回答した者の数 飲酒①：頻度 a：毎日、b：週5～6日、c：週3～4日、d：週1～2日、e：月に1～3日、f：月に1

日未満、g：やめた、h：飲まない（飲めない）

(人)

49 dと回答した者の数 飲酒①：頻度 a：毎日、b：週5～6日、c：週3～4日、d：週1～2日、e：月に1～3日、f：月に1

日未満、g：やめた、h：飲まない（飲めない）

(人)

50 eと回答した者の数 飲酒①：頻度 a：毎日、b：週5～6日、c：週3～4日、d：週1～2日、e：月に1～3日、f：月に1

日未満、g：やめた、h：飲まない（飲めない）

(人)

51 fと回答した者の数 飲酒①：頻度 a：毎日、b：週5～6日、c：週3～4日、d：週1～2日、e：月に1～3日、f：月に1

日未満、g：やめた、h：飲まない（飲めない）

(人)

52 gと回答した者の数 飲酒①：頻度 a：毎日、b：週5～6日、c：週3～4日、d：週1～2日、e：月に1～3日、f：月に1

日未満、g：やめた、h：飲まない（飲めない）

(人)

53 hと回答した者の数 飲酒①：頻度 a：毎日、b：週5～6日、c：週3～4日、d：週1～2日、e：月に1～3日、f：月に1

日未満、g：やめた、h：飲まない（飲めない）

(人)

54 aと回答した者の数 飲酒②：量 a：1合未満、b：1～2合未満、c：2～3合未満、d：3～5合未満、e：5合以上 (人)

55 bと回答した者の数 飲酒②：量 a：1合未満、b：1～2合未満、c：2～3合未満、d：3～5合未満、e：5合以上 (人)

56 cと回答した者の数 飲酒②：量 a：1合未満、b：1～2合未満、c：2～3合未満、d：3～5合未満、e：5合以上 (人)

57 dと回答した者の数 飲酒②：量 a：1合未満、b：1～2合未満、c：2～3合未満、d：3～5合未満、e：5合以上 (人)

58 eと回答した者の数 飲酒②：量 a：1合未満、b：1～2合未満、c：2～3合未満、d：3～5合未満、e：5合以上 (人)

59 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 46および47の該当者の内、54または55に該当する男性 (人)

60 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 48の該当者の内、54または55または56に該当する男性 (人)

61 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 49および50の該当者の内、54または55または56または57に該当する男性 (人)

62 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 非多量飲酒群（63該当者の内、51、52、53該当者＋59＋60+61） (人)

63 飲酒習慣設問の全回答者 適切な飲酒習慣 飲酒①～②両方の設問に回答した男性（飲酒①：頻度にてg,hを回答し、飲酒②：

量を省略した者を含む）

(人)

64 適切な飲酒習慣を有しない者（多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 63-62 (人)
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管理番号 集計項目名称 参考情報 集計の定義 値の単位

65 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 46および47および48の該当者の内、54に該当する女性 (人)

66 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 49の該当者の内、54または55または56に該当する女性 (人)

67 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 50の該当者の内、54または55または56または57に該当する女性 (人)

68 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 非多量飲酒群（69該当者の内、51、52、53該当者＋65＋66+67） (人)

69 飲酒習慣設問の全回答者 適切な飲酒習慣 飲酒①～②両方の設問に回答した女性（飲酒①：頻度にてg,hを回答し、飲酒②：

量を省略した者を含む）

(人)

70 適切な飲酒習慣を有しない者（多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 69-68 (人)

71 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 62+68 (人)

72 飲酒習慣設問の全回答者 適切な飲酒習慣 63+69 (人)

73 適切な飲酒習慣を有しない者（多量飲酒群） 適切な飲酒習慣 64+70 (人)

74 aと回答した者の数 睡眠 a：はい、b：いいえ (人)

75 bと回答した者の数 睡眠 a：はい、b：いいえ (人)

76 適切な運動習慣なし、かつ肥満リスク保有者 運動×肥満リスク 9に該当し、かつ32に該当する者 (人)

77 適切な運動習慣あり、かつ肥満リスク保有者 運動×肥満リスク 9に該当し、かつ30に該当する者 (人)

78 適切な食事習慣なし、かつ肥満リスク保有者 食事×肥満リスク 9に該当し、かつ45に該当する者 (人)

79 適切な食事習慣あり、かつ肥満リスク保有者 食事×肥満リスク 9に該当し、かつ43に該当する者 (人)

80 適切な飲酒習慣なし、かつ肥満リスク保有者 飲酒×肥満リスク 9に該当し、かつ73に該当する者 (人)

81 適切な飲酒習慣あり、かつ肥満リスク保有者 飲酒×肥満リスク 9に該当し、かつ71に該当する者 (人)

82 適切な飲酒習慣なし、かつ肝機能障害リスク保有者 飲酒×肝機能障害リスク 17に該当し、かつ73に該当する者 (人)

83 適切な飲酒習慣あり、かつ肝機能障害リスク保有者 飲酒×肝機能障害リスク 17に該当し、かつ71に該当する者 (人)

84 医科医療費 対象年度年間医療費 合計 (円)

85 歯科医療費 対象年度年間医療費 合計 (円)

86 調剤医療費 対象年度年間医療費 合計 (円)

87 総医療費 対象年度年間医療費 合計 (円)

88 総医療費 対象年度-1年間医療費 合計 (円)

89 総医療費 対象年度-2年間医療費 合計 (円)

90 総医療費 対象年度-3年間医療費 合計 (円)

91 総医療費 対象年度-4年間医療費 合計 (円)

92 特定健診の実施率 特定健診・保健指導 2÷1（対象年度） (％)

93 特定保健指導の実施率 特定健診・保健指導 8÷5（対象年度） (％)

94 特定保健指導対象者割合 特定健診・保健指導 5÷2（対象年度） (％)

95 特定保健指導対象者割合 特定健診・保健指導 6÷3（対象年度-1） (％)

96 特定保健指導対象者割合 特定健診・保健指導 7÷4（対象年度-2） (％)

97 肥満リスク保有者割合 肥満 9÷10 (％)

98 血圧リスク保有者割合 血圧 11÷12 (％)

99 血糖リスク保有者割合 血糖 13÷14 (％)

100 脂質リスク保有者割合 脂質 15÷16 (％)

101 肝機能リスク保有者割合 肝機能 17÷18 (％)

102 非喫煙者割合 喫煙 （20＋21）÷（19＋20＋21） (％)

103 適切な運動習慣の保有者割合 運動 30÷31 (％)
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管理番号 集計項目名称 参考情報 集計の定義 値の単位

104 適切な食事習慣の保有者割合 食事 43÷44 (％)

105 適切な飲酒習慣の保有者割合 飲酒 71÷72 (％)

106 適切な睡眠習慣の保有者割合 睡眠 74÷（74＋75） (％)

107 適切な運動習慣を有する者 適切な運動習慣,肥満データ有 30および10に該当する者 (人)

108 運動習慣設問の全回答者 適切な運動習慣,肥満データ有 31および10に該当する者 (人)

109 適切な運動習慣を有しない者 適切な運動習慣,肥満データ有 108-107 (人)

110 適切な食事習慣を有する者 適切な食事習慣,肥満データ有 43および10に該当する者 (人)

111 食事習慣設問の全回答者 適切な食事習慣,肥満データ有 44および10に該当する者 (人)

112 適切な食事習慣を有しない者 適切な食事習慣,肥満データ有 111-110 (人)

113 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣,肥満データ有 59＋65および10に該当する者 (人)

114 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣,肥満データ有 60＋66および10に該当する者 (人)

115 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣,肥満データ有 61+67および10に該当する者 (人)

116 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣,肥満データ有 62+68および10に該当する者 (人)

117 飲酒習慣設問の全回答者 適切な飲酒習慣,肥満データ有 63+69および10に該当する者 (人)

118 適切な飲酒習慣を有しない者（多量飲酒群） 適切な飲酒習慣,肥満データ有 117-116 (人)

119 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣,肝機能データ有 59+65および18に該当する者 (人)

120 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣,肝機能データ有 60＋66および18に該当する者 (人)

121 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣,肝機能データ有 61+67および18に該当する者 (人)

122 適切な飲酒習慣を有する者（非多量飲酒群） 適切な飲酒習慣,肝機能データ有 62+68および18に該当する者 (人)

123 飲酒習慣設問の全回答者 適切な飲酒習慣,肝機能データ有 63+69および18に該当する者 (人)

124 適切な飲酒習慣を有しない者（多量飲酒群） 適切な飲酒習慣,肝機能データ有 123-122 (人)

125 適切な運動習慣なしの者の肥満リスク保有者割合 運動×肥満 76÷109 (％)

126 適切な運動習慣ありの者の肥満リスク保有者割合 運動×肥満 77÷107 (％)

127 適切な食事習慣なしの者の肥満リスク保有者割合 食事×肥満 78÷112 (％)

128 適切な食事習慣ありの者の肥満リスク保有者割合 食事×肥満 79÷110 (％)

129 適切な飲酒習慣なしの者の肥満リスク保有者割合 飲酒×肥満 80÷118 (％)

130 適切な飲酒習慣ありの者の肥満リスク保有者割合 飲酒×肥満 81÷116 (％)

131 適切な飲酒習慣なしの者の肝機能障害リスク保有者割合 飲酒×肝機能 82÷124 (％)

132 適切な飲酒習慣ありの者の肝機能障害リスク保有者割合 飲酒×肝機能 83÷122 (％)

133 特定健診スコア[a値] レポート本紙1 平均 (点)

135 特定健診順位 レポート本紙2 平均 (位)

139 特定保健指導スコア[b値] レポート本紙3 平均 (点)

141 特定保健指導順位 レポート本紙4 平均 (位)

147 特定健診・保健指導総合順位 レポート本紙6 平均 (位)

150 特定健診・保健指導総合順位(全体) 平均 (位)

161 特定健診評価 次のランクまでの人数 (数値)

167 保健指導評価 次のランクまでの人数 (数値)

168 相対値（肥満） レポート本紙10 平均 (数値)

169 相対値（血圧） レポート本紙11 平均 (数値)

170 相対値（肝機能） レポート本紙12 平均 (数値)
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管理番号 集計項目名称 参考情報 集計の定義 値の単位

171 相対値（脂質） レポート本紙13 平均 (数値)

172 相対値（血糖） レポート本紙14 平均 (数値)

173 健康状況総合評価スコア 平均 (数値)

209 相対値（喫煙） レポート本紙33 平均 (数値)

210 相対値（運動） レポート本紙34 平均 (数値)

211 相対値（食事） レポート本紙35 平均 (数値)

212 相対値（飲酒） レポート本紙36 平均 (数値)

213 相対値（睡眠） レポート本紙37 平均 (数値)

214 生活習慣総合評価スコア 平均 (数値)

225 喫煙リスク 次のランクまでの人数 (数値)

231 運動リスク 次のランクまでの人数 (数値)

237 食事リスク 次のランクまでの人数 (数値)

243 飲酒リスク 次のランクまでの人数 (数値)

249 睡眠リスク 次のランクまでの人数 (数値)

250 一人当たり医療費 レポート本紙56 対象年度 (円)

251 一人当たり医療費 対象年度-1 (円)

252 一人当たり医療費 レポート本紙57 対象年度-2 (円)

253 一人当たり医療費 対象年度-3 (円)

254 一人当たり医療費 レポート本紙58 対象年度-4 (円)

255 性・年齢補正後標準医療費 レポート本紙59 対象年度 (円)

256 性・年齢補正後標準医療費 対象年度-1

257 性・年齢補正後標準医療費 レポート本紙60 対象年度-2 (円)

258 性・年齢補正後標準医療費 対象年度-3

259 性・年齢補正後標準医療費 レポート本紙61 対象年度-4 (円)

260 性・年齢補正後組合差指数 レポート本紙62 対象年度 (数値)

261 性・年齢補正後組合差指数 対象年度-1

262 性・年齢補正後組合差指数 レポート本紙63 対象年度-2 (数値)

263 性・年齢補正後組合差指数 対象年度-3

264 性・年齢補正後組合差指数 レポート本紙64 対象年度-4 (数値)

265 加入者数 対象年度 (人)

266 加入者数 対象年度-1

267 加入者数 対象年度-2 (人)

268 加入者数 対象年度-3

269 加入者数 対象年度-4 (人)

270 cと回答した者の数 食習慣③：間食(2018年以降) a：毎日、b：時々、ｃ：ほとんど摂取しない (人)

271 喫煙者割合 喫煙 19÷（19＋20＋21） (％)

272 適切な運動習慣 ①1回30分以上の 24÷（24＋25） (％)

273 適切な運動習慣 ②歩行又は同等の 26÷（26＋27） (％)

274 適切な運動習慣 ③ほぼ同じ年齢の 28÷（28＋29） (％)

275 適切な食事習慣 ①早食いしない （34＋35）÷（33＋34＋35） (％)
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276 適切な食事習慣 ②就寝前の2時間 38÷（37＋38） (％)

277 適切な食事習慣 ③間食 270÷（39+40+270） (％)

278 適切な食事習慣 ④朝食を抜く 42÷（41＋42） (％)

279 相対値（①1回30分以上の） 参考資料P6 平均 (数値)

280 相対値（②歩行又は同等の） 参考資料P6 平均 (数値)

281 相対値（③ほぼ同じ年齢の） 参考資料P6 平均 (数値)

282 相対値（①早食いしない） 参考資料P7 平均 (数値)

283 相対値（②就寝前の2時間） 参考資料P7 平均 (数値)

284 相対値（③間食） 参考資料P7 平均 (数値)

285 相対値（④朝食を抜く） 参考資料P7 平均 (数値)

286 基準年度実績を100とした場合のスコア（肥満） レポート本紙65 298÷97 (点)

287 基準年度実績を100とした場合のスコア（血圧） レポート本紙66 301÷98 (点)

288 基準年度実績を100とした場合のスコア（肝機能） レポート本紙67 310÷101 (点)

289 基準年度実績を100とした場合のスコア（脂質） レポート本紙68 307÷100 (点)

290 基準年度実績を100とした場合のスコア（血糖） レポート本紙69 304÷99 (点)

291 基準年度実績を100とした場合のスコア（健康状況総合ス

コア）

レポート本紙70 (点)

292 基準年度実績を100とした場合のスコア（喫煙） レポート本紙71 102÷313 (点)

293 基準年度実績を100とした場合のスコア（運動） レポート本紙72 103÷316 (点)

294 基準年度実績を100とした場合のスコア（食事） レポート本紙73 104÷319 (点)

295 基準年度実績を100とした場合のスコア（飲酒） レポート本紙74 105÷322 (点)

296 基準年度実績を100とした場合のスコア（睡眠） レポート本紙75 106÷325 (点)

297 基準年度実績を100とした場合のスコア（生活習慣総合ス

コア）

レポート本紙76 (点)

298 貴組合の基準年度のリスク保有者割合 肥満 基準年度 (％)

299 肥満リスク保有者割合 肥満 対象年度-2 (％)

300 肥満リスク保有者割合 肥満 対象年度-1 (％)

301 貴組合の基準年度のリスク保有者割合 血圧 基準年度 (％)

302 血圧リスク保有者割合 血圧 対象年度-2 (％)

303 血圧リスク保有者割合 血圧 対象年度-1 (％)

304 貴組合の基準年度のリスク保有者割合 血糖 基準年度 (％)

305 血糖リスク保有者割合 血糖 対象年度-2 (％)

306 血糖リスク保有者割合 血糖 対象年度-1 (％)

307 貴組合の基準年度のリスク保有者割合 脂質 基準年度 (％)

308 脂質リスク保有者割合 脂質 対象年度-2 (％)

309 脂質リスク保有者割合 脂質 対象年度-1 (％)

310 貴組合の基準年度のリスク保有者割合 肝機能 基準年度 (％)

311 肝機能リスク保有者割合 肝機能 対象年度-2 (％)

312 肝機能リスク保有者割合 肝機能 対象年度-1 (％)

313 貴組合の基準年度の適正な生活習慣を有する者の割合 喫煙 基準年度 (％)
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314 非喫煙者割合 喫煙 対象年度-2 (％)

315 非喫煙者割合 喫煙 対象年度-1 (％)

316 貴組合の基準年度の適正な生活習慣を有する者の割合 運動 基準年度 (％)

317 適切な運動習慣の保有者割合 運動 対象年度-2 (％)

318 適切な運動習慣の保有者割合 運動 対象年度-1 (％)

319 貴組合の基準年度の適正な生活習慣を有する者の割合 食事 基準年度 (％)

320 適切な食事習慣の保有者割合 食事 対象年度-2 (％)

321 適切な食事習慣の保有者割合 食事 対象年度-1 (％)

322 貴組合の基準年度の適正な生活習慣を有する者の割合 飲酒 基準年度 (％)

323 適切な飲酒習慣の保有者割合 飲酒 対象年度-2 (％)

324 適切な飲酒習慣の保有者割合 飲酒 対象年度-1 (％)

325 貴組合の基準年度の適正な生活習慣を有する者の割合 睡眠 基準年度 (％)

326 適切な睡眠習慣の保有者割合 睡眠 対象年度-2 (％)

327 適切な睡眠習慣の保有者割合 睡眠 対象年度-1 (％)

328 疾患別医科医療費 対象年度年間医療費 合計 (円)

330 疾患別調剤医療費 対象年度年間医療費 合計 (円)

331 疾患別総医療費 対象年度年間医療費 合計 (円)

332 疾患別総医療費 対象年度-1年間医療費 合計 (円)

333 疾患別総医療費 対象年度-2年間医療費 合計 (円)

334 疾患別総医療費 対象年度-3年間医療費 合計 (円)

335 疾患別総医療費 対象年度-4年間医療費 合計 (円)

336 疾患別一人当たり医療費 レポート本紙77 対象年度 (円)

337 疾患別一人当たり医療費 レポート本紙78 対象年度-1 (円)

338 疾患別一人当たり医療費 レポート本紙79 対象年度-2 (円)

339 疾患別一人当たり医療費 レポート本紙80 対象年度-3 (円)

340 疾患別一人当たり医療費 レポート本紙81 対象年度-4 (円)
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