
1Change,Challenge,Chance

一般204 高脂血症等に対する尿沈渣（鏡検法）及び尿沈渣（フローサイトメトリー法）の取扱い 【認めない事例】

204 尿沈渣（鏡検法）及び尿沈渣（フローサイトメトリー法）の算定について

支払基金が公表している取扱いの全文

取扱いの趣旨

【検査】

〇 取扱い

〇 取扱いを作成した根拠等

《令和6年6月28日》

腎・尿路系疾患の診断や治療効果の判定などに用いられる検査のため、傷病名に対する尿沈渣（鏡検法）及び尿
沈渣（フローサイトメトリー法）は、原則として認められない。

① 次の傷病名に対するＤ002 尿沈渣（鏡検法）及びＤ002－２尿沈渣（フローサイトメトリー法）の算定は、原則として認められる。
⑴ 糖尿病性腎症
⑵ 溶連菌感染症

② 次の傷病名に対するＤ002 尿沈渣（鏡検法）及びＤ002－２尿沈渣（フローサイトメトリー法）の算定は、原則として認められない。
⑴ 高脂血症
⑵ 脳血管障害
⑶ 腎臓疾患・尿路系疾患以外（再診時）

尿沈渣は、尿を遠心分離器にかけ、赤血球、白血球、上皮細胞、円柱、細菌等を調べる検査であり、腎・尿路系疾患の診断や治療効果の判定な
どに用いられる検査である。
糖尿病性腎症では、腎病変の進行に伴い出現する空胞変性円柱やその他の円柱が出現することが知られている。また、溶連菌感染症では溶連菌

感染後糸球体腎炎合併の有無等を調べる上で当該検査が有用である。
以上のことから、糖尿病性腎症、溶連菌感染症に対する当該検査の算定は、原則として認められると判断した。
なお、高脂血症、脳血管障害、腎臓疾患・尿路系疾患以外（再診時）に対する当該検査の有用性は乏しく、これらに対する算定は原則として認

められないと判断した。
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一般204 高脂血症等に対する尿沈渣（鏡検法）及び尿沈渣（フローサイトメトリー法）の取扱い

１ 棒グラフ（該当レセプトの審査結果）
尿沈渣（鏡検法）又は尿沈渣（フローサイトメトリー法）を算定している目視対象レセプト１万件
当たり、条件（高脂血症、脳血管障害又は腎臓疾患・尿路系疾患以外（再診時）に対し算定）に
該当するレセプト件数

グラフの見方

【認めない事例】

２ 折れ線グラフ
該当レセプトのうち、尿沈渣（鏡検法）

又は尿沈渣（フローサイトメトリー法）が査定・返戻
となった割合

査定 返戻 ：取扱いどおり

請求どおり
審査委員

請求どおり
職員等 ：検証が必要

【棒グラフ凡例】審査の結果

審査結果の概要

全国の査定・返戻割合 65.38％
検証対象都道府県 37

検証観点 都道府県※ 備考

査定・返戻割合が低い 新潟、埼玉、岐阜、宮城、大分、茨城、鳥取、徳島、香川、高知、青森、長崎、富山、岩手、三重、島根 査定・返戻割合の低い順

請求どおり・職員 新潟、埼玉、宮城、茨城、鳥取、長崎、岐阜、神奈川、香川、千葉、福井、高知、東京、北海道、岩手、青森 対象１万件当たり件数の多い順

請求どおり・審査委員 新潟、宮城、千葉、神奈川、高知、三重、岐阜、大分、鳥取、長野、長崎、山梨、秋田、滋賀、宮崎、岩手 〃

※検証対象都道府県が16を超えたため、16都道府県を限度に表記している

該当件数（全国） 【条件】 11,028件

取扱いに基づく審査 査定・返戻の計 7,210件

検証を必要とする審査 請求どおり 3,818件
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【該当件数】高脂血症、脳血管障害 又は腎臓疾患・尿路系疾患以外（再診時）に対し尿沈渣（鏡検法）又は尿沈渣（フローサイトメトリー法）を算定しているレセプト件数

【認めない事例】

該当件数 503 24 34 434 41 10 75 220 28 65 855 1,592 589 2,282 754 7 133 37 58 168 122 111 81 134 65 171 762 362 43 14 49 13 176 120 38 2 28 31 67 171 5 177 23 43 35 12 264 11,028

請求どおり件数 75 11 14 320 8 1 10 142 2 11 676 476 153 644 653 3 6 10 6 30 90 18 16 42 9 8 76 31 10 1 29 4 11 5 8 1 14 8 33 31 0 76 0 29 9 1 7 3,818

2024年11月 ～ 2025年1月審査分
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