
1Change,Challenge,Chance

情提 35 外来患者に対する、神経根ブロックの取扱い 【認める事例】

35 神経根ブロック（外来患者）

原則として、外来患者に対する、神経根ブロックの算定は認められる。

病名に○○○神経根症や○○○根性神経症など特定の神経根に由来する疼痛疾患（例えば、椎間板ヘルニア、脊椎狭窄症などで根
性症状のあるもの）であれば、適応症として認められる。

支払基金が公表している取扱いの全文
【麻酔】

〇 取扱い

〇 取扱いを定めた理由

取扱いの趣旨

外来患者に対する神経根ブロックは、傷病名に特定の神経根に由来する疼痛疾患があれば、原則と
して認められる。

《平成18年3月27日》

〇 留意事項

神経根を特定して神経ブロックを行うためには、造影又は透視下に正確に神経根を特定しなければならず、こうした処置が神経根
ブロックと同時に行われている必要がある。
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情提 35 外来患者に対する、神経根ブロックの取扱い

【該当件数】神経根症、根性神経症、椎間板ヘルニア、脊柱管狭窄症に対して神経根ブロックを算定しているレセプト件数

該当件数 1,208 396 142 255 145 162 1,288 363 234 170 968 1,470 7,092 3,432 206 128 98 170 959 585 683 531 1,637 161 454 639 2,869 3,345 1,097 480 91 39 104 839 223 149 200 191 47 991 52 229 268 313 145 346 194 35,788

適正な審査件数 1,208 396 142 255 145 162 1,288 363 234 170 968 1,470 7,091 3,432 206 128 98 170 959 585 683 530 1,637 160 454 639 2,863 3,345 1,097 480 91 39 104 839 223 149 200 191 47 991 52 229 268 313 145 346 194 35,779

１ 棒グラフ（該当レセプトの審査結果）
外来で神経根ブロックを算定しているレセプト1万件当たり、条件（神経根症、根性神経症、椎間板ヘルニア、脊柱管狭窄症に対して神経根ブロックを算

定）に該当するレセプト件数

グラフの見方

２ 折れ線グラフ
検証の結果、適正な審査をしている割合（全国 99.97％）

【認める事例】
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適正な審査 取扱いと異なる審査・職員契機 取扱いと異なる審査・審査委員

取扱いと異なる審査・返戻 適正な審査割合（右軸）
（件） （%）

2020年4月～2021年3月審査分
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情提 35 外来患者に対する、神経根ブロックの取扱い

検証結果及び対応状況

検証観点 特に検証を要する支部 備考

①査定・返戻割合が高い支部 沖縄、宮城、群馬、鳥取、兵庫、富山、三重 査定・返戻割合の高い順

②査定・職員契機 大阪 対象１万件当たり査定件数の多い順

③査定・審査委員 沖縄、兵庫、宮城、香川、奈良、大阪、福岡 〃

④返戻 群馬、富山、鳥取、神奈川、静岡、三重、岐阜 対象１万件当たり返戻件数の多い順

【認める事例】

〇特に検証を要する支部の評価及び対応状況
①査定・返戻割合が高い支部
【適正な審査割合：100％】
■ 沖縄、宮城、群馬、鳥取、兵庫、富山

【適正な審査割合：100％未満】
■ 三重

②査定・職員契機が多い支部
【取扱いと異なる審査：あり】
■ 大阪

③査定・審査委員が多い支部
【取扱いと異なる審査：なし（適正な審査）】
■ 沖縄、兵庫、宮城、香川、奈良、福岡

【取扱いと異なる審査：あり】
■ 大阪

④返戻が多い支部
【取扱いと異なる審査：なし（適正な審査）】
■ 群馬、富山、鳥取、神奈川、岐阜

【取扱いと異なる審査：あり】
■ 静岡、三重

■①から④を通して、適正な審査と判断した主な理由
査定又は返戻と判断したレセプトの多くは、当該ブロックの複数回算定について

過剰と判断したもの又は当該ブロック時に局所麻酔剤とその他の薬剤を混合した理
由について、確認を必要とした適正な審査 ⇒対応なし

：職員及び審査委員の認識誤り（取扱いの失念、不知等）
⇒上司の教育及び審査委員長から連絡・再周知により是正

：職員及び審査委員の認識誤り（取扱いの失念、不知等）
⇒上司の教育及び審査委員長から連絡・再周知により是正

：審査委員の認識誤り（取扱いの不知等により医学的判断を誤ったもの）
⇒審査委員長から連絡・再周知により是正

：職員の認識誤り（取扱いの失念、誤解等によるCCの解除）
⇒上司の教育により是正
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情提 35 外来患者に対する、神経根ブロックの取扱い

検証の結果、該当件数35,788件のうち、35,779件（99.97％）が適正な審査結果（検証前は99.70％）
取扱いと異なる処理（査定・返戻）が9件（0.03％）

該当件数に対する検証結果

⇒概評：査定・返戻（108件）を検証の結果、適正審査と確認されたレセプトは、複数回のブロックの算定が過剰
と判断されたもの又はブロック注射時に薬剤を混合した理由の確認が必要な事例であった。

【認める事例】

該当件数

01 北海道 1,208 1,208 100.00% 1,208 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

02 青森 396 396 100.00% 396 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

03 岩手 142 142 100.00% 142 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

04 宮城 255 255 100.00% 252 3 0 3 0 0 0.00% 0 0 0

05 秋田 145 145 100.00% 145 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

06 山形 162 162 100.00% 162 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

07 福島 1,288 1,288 100.00% 1,287 1 0 0 1 0 0.00% 0 0 0

08 茨城 363 363 100.00% 361 2 0 0 2 0 0.00% 0 0 0

09 栃木 234 234 100.00% 234 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

10 群馬 170 170 100.00% 168 2 0 0 2 0 0.00% 0 0 0

11 埼玉 968 968 100.00% 965 3 0 0 3 0 0.00% 0 0 0

12 千葉 1,470 1,470 100.00% 1,468 2 0 0 2 0 0.00% 0 0 0

13 東京 7,092 7,091 99.99% 7,079 12 0 0 12 1 0.01% 0 0 1

14 神奈川 3,432 3,432 100.00% 3,420 12 0 0 12 0 0.00% 0 0 0

15 新潟 206 206 100.00% 206 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

16 富山 128 128 100.00% 127 1 0 0 1 0 0.00% 0 0 0

17 石川 98 98 100.00% 98 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

18 福井 170 170 100.00% 170 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

19 山梨 959 959 100.00% 959 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

20 長野 585 585 100.00% 585 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

21 岐阜 683 683 100.00% 681 2 0 0 2 0 0.00% 0 0 0

22 静岡 531 530 99.81% 528 2 0 0 2 1 0.19% 0 0 1

23 愛知 1,637 1,637 100.00% 1,637 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

24 三重 161 160 99.38% 160 0 0 0 0 1 0.62% 0 0 1

計 取扱いの

認識誤り

の割合

取扱いの

認識誤り

合計

取扱いに基づく適正な審査

請求どおり

詳記等から適正

返戻 返戻
職員契機 審査委員

検証結果

支部
適正審査

の割合

適正

審査

合計 合計

査定

職員契機 審査委員

取扱いと異なる審査

査定

該当件数

25 滋賀 454 454 100.00% 454 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

26 京都 639 639 100.00% 638 1 0 0 1 0 0.00% 0 0 0

27 大阪 2,869 2,863 99.79% 2,855 8 0 7 1 6 0.21% 1 5 0

28 兵庫 3,345 3,345 100.00% 3,311 34 0 31 3 0 0.00% 0 0 0

29 奈良 1,097 1,097 100.00% 1,093 4 0 4 0 0 0.00% 0 0 0

30 和歌山 480 480 100.00% 480 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

31 鳥取 91 91 100.00% 90 1 0 0 1 0 0.00% 0 0 0

32 島根 39 39 100.00% 39 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

33 岡山 104 104 100.00% 104 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

34 広島 839 839 100.00% 839 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

35 山口 223 223 100.00% 223 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

36 徳島 149 149 100.00% 149 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

37 香川 200 200 100.00% 199 1 0 1 0 0 0.00% 0 0 0

38 愛媛 191 191 100.00% 190 1 0 0 1 0 0.00% 0 0 0

39 高知 47 47 100.00% 47 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

40 福岡 991 991 100.00% 987 4 0 1 3 0 0.00% 0 0 0

41 佐賀 52 52 100.00% 52 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

42 長崎 229 229 100.00% 229 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

43 熊本 268 268 100.00% 268 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

44 大分 313 313 100.00% 313 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

45 宮崎 145 145 100.00% 145 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

46 鹿児島 346 346 100.00% 346 0 0 0 0 0 0.00% 0 0 0

47 沖縄 194 194 100.00% 191 3 0 3 0 0 0.00% 0 0 0

全国 35,788 35,779 99.97% 35,680 99 0 50 49 9 0.03% 1 5 3

支部

検証結果

計

適正

審査

合計

適正審査

の割合 返戻

取扱いに基づく適正な審査
取扱いと異なる審査

請求どおり

詳記等から適正

査定
取扱いの

認識誤り

の割合

査定

職員契機 審査委員 職員契機 審査委員
合計 返戻

取扱いの

認識誤り

合計
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【参考・検証前】情提 35 外来患者に対する、神経根ブロックの取扱い

【該当件数】 神経根症、根性神経症、椎間板ヘルニア、脊柱管狭窄症に対して神経根ブロックを算定しているレセプト件数

【認める事例】

該当件数 1,208 396 142 255 145 162 1,288 363 234 170 968 1,470 7,092 3,432 206 128 98 170 959 585 683 531 1,637 161 454 639 2,869 3,345 1,097 480 91 39 104 839 223 149 200 191 47 991 52 229 268 313 145 346 194 35,788

査定・返戻件数 0 0 0 3 0 0 1 2 0 2 3 2 13 12 0 1 0 0 0 0 2 3 0 1 0 1 14 34 4 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 4 0 0 0 0 0 0 3 108
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請求どおり 査定・職員契機 査定・審査委員 返戻 査定・返戻割合（右軸） （%）
2020年4月 ～ 2021年3月審査分

請求1万件当たり
該当件数


