
 

 
 

支払基金統一事例 

【 検査 】 

 

２１４ 糖尿病疑いに対する抗インスリン抗体の算定について 

 

《令和６年６月２８日》 

 

○ 取扱い 

 

糖尿病疑いに対するＤ014「６」抗インスリン抗体の算定は、原則として認

められない。 

 

 

○ 取扱いを作成した根拠等 

 

抗インスリン抗体には、投与されたインスリンが引き金となって産生され

る外因性インスリンに対する抗体と、自己免疫機序を介した内因性インスリ

ンに対する抗体とがあり、いずれも糖尿病が確定し、その治療中に検出される

ものであり、インスリン抵抗性の一因となっている。 

以上のことから、糖尿病疑いに対する抗インスリン抗体の算定は原則とし

て認められないと判断した。 
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