
  

 
 

支払基金統一事例 

【 投薬 】 

 

４１４ イトラコナゾールの算定（使用量）について 

 

《令和６年１２月２７日》 

 

○ 取扱い 

 

爪白癬に対するイトラコナゾール（イトリゾールカプセル）のパルス療法１

日 400mg 未満の算定は、原則として認められる。 

 

 

○ 取扱いを作成した根拠等 

 

爪白癬に対するイトラコナゾールのパルス療法については、400 ㎎/日３サ

イクルが基本であり、添付文書の用法・用量に「通常、成人にはイトラコナゾ

ールとして 1 回 200mg を 1 日 2 回（1 日量 400mg）食直後に 1 週間経口投与

し、その後３週間休薬する。これを 1 サイクルとし、３サイクル繰り返す。」

と記載されているが、併せて、「必要に応じ適宜減量する。」と記載されている。 

以上のことから、爪白癬に対するイトラコナゾール（イトリゾールカプセル）

のパルス療法１日 400mg 未満の算定は、原則として認められると判断した。 

 

 

支払基金・国保統一事例 


