
 

 
 

支払基金統一事例 

【 投薬 】 

 

９２ トピラマートの算定について 

 

《令和６年３月２９日》 

 

○ 取扱い 

 

他の抗てんかん薬との併用投与がレセプトで確認できない場合のトピラマー

ト（トピナ錠等）の単独投与は、原則として認められない。 

 

 

○ 取扱いを作成した根拠等 

 

トピラマート（トピナ錠）の添付文書の「効能・効果」は、「他の抗てんか

ん薬で十分な効果が認められないてんかん患者の部分発作（二次性全般化発

作を含む）に対する抗てんかん薬との併用療法」であり、「用法・用量に関連

する注意」に「本剤は他の抗てんかん薬と併用して使用すること。」と記載さ

れている。 

また、当該医薬品のインタビューフォームには、「用法・用量に関連する注

意」の解説として、「国内臨床試験は本剤と他の抗てんかん薬との併用で実施

され、単独投与の経験はない。」と記載されている。 

以上のことから、併用投与がレセプトで確認できない場合のトピラマート

（トピナ錠等）の単独投与は、原則として認められないと判断した。 
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